Stachys L. — Cistec Lamiaceae

300 druht, jednoleté, vytrvalé byliny, vzacné polokefe s vyskytem v mirném a
subtropickém pasmu vSech svétadilt s vyjimkou Australie a Nového Zélandu.

Pfimé nebo vystoupaveé lodyhy, vstficny list, fapikaty nebo pfisedly, celistvy.
Listeny podeprené lichopfesleny skladaji vrcholové lichoklasy. Kalich trubkovité
zvonkovity, nékdy mirné dvoupysky, koruna dvoupyska, plod tvrdka.

Nejvyznamnéjsi druhy z pohledu zahradni a krajinarské architektury:

Stachys byzantina C. Koch — ¢istec vinaty, zaje€i ousko
(syn. Stachys lanata Jacq. non Crantz, Stachys olympica auct., Stachys segetum
Hagen)

Pavod: Pfirozeny vyskyt saha od severu Malé Asie pres jv.Kavkaz aZ po sever iranu.
U nas je péstovan v zahradach, parcich a hibitovech odkud obc&as zplanuje.
Ekologie: kamenité svahy, kefové porosty. Upfednostniuje oteviena vyslunna mista
na suchych pisg€itych pudach.

Ruastové a vzhledové charakteristiky: Vytrvalé, 20 cm vysokeé rostliny v listu, 80 cm
v kvétu. Plazivy oddenek s pfizemnimi rzicemi listd. Lodyha ¢tyrhranna, vystoupava,
snadno zakorenujici v dolni polozené c&asti, v horni Casti malo vétvena, vinaté
chlupata. Listy husté vinaté, listy v rGzici a spodni lodyzni fapikaté, horni pfisedlé.
Cepel na bazi klinovita, kopinata, 3,5-11,5 x 1-4 cm velka. Lichopfeslen 15-20 kvéty.
Jednotlivé lichopfesleny jsou ve spodni casti oddalené, v horni nahloucené,

podepiené listeny. Kalich mirné dvoupysky, 8-10 mm dlouhy, kaliSni cipy
trojuhelnikovité, husté vinaté chlupaté. Koruna 12—-14 mm dlouha, razové fialova, na
vnéjSi strané husté vinaté chlupata. Horni pysk vyklenuty, dolni pysk trojcipy s
nejvétsim stfednim lalokem. Kvete VI — VIII; hemikryptofyt.



http://www.rcplondon.ac.uk/garden/2007-06/Stachys%20byzantina%20RCP05-07%20168.jpg

Nejvyznamnéjsi odrady:

“Silver Carpet’ L stfibrny, husté vinaty Tvofi sterilni kvéty ~ 40-60 cm
‘Cotton Ball’ L stfibrny, husté vinaty Sterilni, kvét ve 45 cm
vinatych klubi¢kach

‘Primrose Heron”  List naZloutly Razovy kvét 45 cm
‘Byzantimus’ Velky Sedé vinaty list Sterilni kvét 50 cm

‘Big Ears” Velky méné vinaty list RuUzovy kvét 30 cm
“Silky Fleece’ Maly Sedé vinaty list Ruzové fialovy kvét 25 cm
'‘Striped Phantom' Krémové panaSovany list RuUzovy kvét 25 cm
‘Lime Light’ L. nadech do citronové b.  RUzZovy kvét 40 cm
"Fuzzy Wuzzy’ L stfibrny, zkadefeny Ruzové fialovy kvét 45— 50 cm
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Péstitelské vlastnosti a pozadavky:

Idealnim stanovistém pro S. byzantina je plné slunce, suché, dobfe propustné, ne
prilis zivné, vapenaté pudy. Snese i mélké a vysychavé puady, toleruje pfistinéni.
V pfistinéni jsou listy méné plistnaté, méné stfibrné. Nesnasi premokreni, zimni vihko
zpusobuje zahnivani listovych razich. Je predstavitelem velmi nenarocné a vitalni
divoce rostouci trvalky, ktera se pomoci kofenicich bazi lodyh a oddenku rychle
rozrista na stanovisti. Tato schopnost spolu s velmi dobrou vitalitou zpUsobuiji, ze
rostlina mdze byt agresivni k méné vitalnim druhdm a zpuUsobit jejich vytlageni
z porostu. Naopak uvedena vlastnost mlize byt velkou prednosti pfi vytvareni
ploSnych vysadeb az na extrémné suchych, slunnych a na Ziviny chudych
stanovistich. Jako u vétSiny polostalozelenych druh( i u S. byzantina ¢ast listd pres
zimu odumfe, zaschne a na jafe je potfebné porost procistit a soucasné omezit
rozrustani taxonu, pokud je to zadouci.
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Porost Stachys byzantina po zimé
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Mnozeni: déleni trsq, fizkovani, nesterilni odridy také semeny

Pouziti v zahradni a krajinarské tvorbé:

Siroké moznosti uplatnéni tohoto taxonu vyplyvaji z jeho snadného péstovani a
mnozeni. Cenny je predevSim jako rostlina okrasna listem s velmi dobrou kryci
schopnosti. Kvétonosné lodyhy objevujici se nej¢astéji v VI — VII mohou byt nékdy
z kompozi¢niho hlediska nezadouci (naruSuji homogenitu porostu), proto je
sefezeme. Stachys byzantina mizeme kombinovat s cibulovinami, které nevyzaduji




kazdoro¢ni vyjimani z pady a pochazeji ze suchych a slunnych stanovist. Vhodné
jsou napf. Allium aflatunense, A. christophii, A. giganteum, Camassia, vy3si druhy
Muscari, Nectaroscordum a jiné Jako trvalku stanovistniho prostoru ,Steinanlagen’-
ST — ,Stanovisté s pfitomnosti kamene* blize vymezeného stanovistém kamenitych
.Fels-Steppen“ Fs4 (Sieber 1990) ji mizeme pouzit:
» Pudopokryvne vysadby cca 25 x 30 cm zapoji

plochu ve 2 roce po vysadbé
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Stachys byantin, Allium hristophii, Nectaroscordum siculum



e Koruny suchych zidek
o Zahony

e Skalky — pozor na vitalitu
Vysadby pfirodé podobného charakteru na suchych stanovistich v kombinaci
se Stérky, pisky, kameny a jinymi mineralnimi substraty

Slunné a suché partie v rodinnych zahradach

Stfesni zahrady

Vysadby hrobovych poli

Nadoby rizného typu

Kvétni lodyhy Ize susit a vyuzit v aranzovani

Stachys macrantha Jalas — éistec velkokvéty
(syn. Betonica macrantha C.Koch.)

Puvod: Kavkaz, Iran
Ekologie: Rostlina subalpinskych kavkazskych luk, skalnatych svahu, kefovych
porostu v nadmofrské vysSce 1600-3000 m.n.m.

Rustové a vzhledové charakteristiky: Vytrvala bylina s plazivym oddenkem, v listu
vysoka 30cm, vkvétu 50 cm. Vytvafi pfizemni razice dekorativnich, dlouze
fapikatych, syté zelenych listl s nevétvenymi olisténymi stonky. Listy v rdzici jsou
ovalneg, 7-8 x 10-15 cm velké. Okraj listové Cepele pravidelné vroubkovany, lic epele
jemné vrascita, leskla, drsna. Pyskaté, velké kvéty jsou neseny na vzpfimenych
lodyhach a uspofadany do lichopreslenu, skladajicich kratky a Siroky lichoklas.
Jednotlivé kvéty jsou 3-3,5 cm veliké, purpurové ruzove, objevujici se v VI-VIII;
hemikryptofyt.



Nejvyznamnéjsi odridy:

‘Alba’
‘Robusta’
‘Rosea’
‘Superba’
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’Supra’

60 cm
60 cm
45 cm
40 cm

Bily kvét VI - VIl
RuUzovy kvét VI- VI
RUzovy kvét

Purpurové rdzovy, velky VI- VIl
kveét




Péstitelské vlastnosti a pozadavky: Rostliny vyzaduji ¢erstvou, humozni pidu a
plné slunce. Velmi dobfe snaSeji polostin (kvétni nasada neni tak bohatd), toleruji
sucho.

Mnozeni: déleni, semenem

Pouziti v zahradni a krajinarské tvorbeé:

Divoce rostouci trvalka se zahonovym charakterem, okrasna listem a kvétem. Je
rostlinou stanovistniho okruhu ,Gehdlz-Rand“ — GR,; — ,Lemy dfevinnych porostu*
(Sieber 1990). Cenny je velmi dekorativni list s dobrou kryci schopnosti. Umoznuje
mimo jiné kombinovat tento taxon s druhy po odkvétu zatahujicimi, jako je napf.
Dicentra spectabilis, Papaver orientale, cibuloviny nevyzadujici kazdoroCni vybirani
z pudy. Dobra kryci schopnost listu spolu s rozrastanim se rostliny do okoli pomoci

oddenku ji pfeduréuji k padnim pokryvim. Mazeme ji pouzit:
e Slunné nebo pfistinéné lemy drevinnych vegetacnich prvku
Skalky
Lemy, obruby
Pfedzahradky
Intenzivni stfeSni zahrady




e Intenzivné oSetfované zahony spolu se zahonovymi trvalkami. Vhodny ke
kombinaci napr. s Iris sibirica, Echinacea purpurea, Ng&eta a mnoho jinych
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Stachys monnieri (Gouan) P. W. Ball. — ¢istec Monniertv

Pavod: Alpy, Apeniny, Pyreneje
Ekologie: Suché, vapencové, travnaté svahy do 2 400 m n. m.

Rastové a vzhledové charakteristiky: vytrvala, drsné chlupata rostlina, tvofici
husté trsy. Pfizemni listy v rGzici, dlouze Fapikaté, elipCité, na bazi srdcité, 2-8 x 1,5-2
cm velké, pravidelné vroubkované. Lodyzni listy podobné pfizemnim, vstficné, kratce
fapikaté, smérem ke kvétenstvi se zmensujici. Husty kratky lichoklas slozen z 2-4 cm
velkych fialovych nebo rizovych kvéta.

Nejvyznamnéjsi odrady:

"Hummelo’ Leskly tm.zeleny L  RUzove fialovy kvét 45 cm VI - VIl
‘Rosea’ Zeleny list Svétle rlzovy kvét 20-40cm VI - VIII


http://www.gardencrossings.com/_ccLib/image/plants/DETA-192.jpg
http://www.pflanzen-vielfalt.de/product.php?products_id=910498

Dalsi druhy: Stachys lavandulifolia Vahl., Stachys officinalis (L.) Trevisan, Stachys
sylvatica L., Stachys recta L. — mohou najit uplatnéni v pfirodé podobnych

vegetacnich prvcich.
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Stachys lavandulifolia Stacys lavandulifolia ‘ Stéchys offiinalis
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