Pulmonaria Rohl. — plicnik Boraginaceae

Rod zahrnuje asi 15 druhd, které rostou zejména v Evropé a dale na Kavkaze a ve
Stredni Asii.

Vytrvalé byliny s plazivym oddenkem s nebo bez vodorovnych podzemnich vybézku.
Lodyhy vystoupavé nebo pfimé. V letnim obdobi vyviji pfizemni listy. Jejich tvar,
délka fapiku, skvrnitost a odéni jsou dulezitymi rozliSovacimi znaky. Lodyzni listy
stfidavé, viceméné pfisedlé, poloobjimavé. Kvétenstvi terminalni nebo uzlabni vijany
s listeny. Kalich trubkovité zvonkovity, koruna nalevkovita. Plodem je tvrdka.

Z pohledu zahradnické praxe se jedna o rostliny okrasné kvétem a listem.

Pulmonaria officinalis L. — plicnik lIékarsky
(Syn. Pulmonaria officinalis L. subsp. maculosa (Hayne) Gams, Pulmonaria
maculosa Liebl., Pulmonaria konardii Opiz. )

Pavod: Evropa. V CR roztrousené aZ hojné od niZin do podhorskych oblasti (max.
asi 1100 m n.m.), misty v8ak zcela chybi. Celkové roste témér v celé Evropé vyjma
Britskych ostrovi, od Francie po Ukrajinu, na severu po jizni Skandinavii, na jihu po
severni Italii a Bulharsko.

Ekologie: Svétlé listnaté lesy, lipové haje, sutové a luzni lesy, lesni okraje, kioviny;
hemikryptofyt.

Ruastové a vzhledové charakteristiky:
Vytrvala, 10 — 20 cm vysoka bylina. Patfi k vybézkatym rostlinam s plazivym
oddenkem, vytvarejicim rozsahlé polykormony. Lodyha pfima, vystoupava, chlupata.

Pfizemni listy (4 -12x2-5¢cm) v ruZici,
vétSinou prezimujici, Ffapikaté, Cepel Siroce vejcita, na
bazi srdCita, nebo utata, celokrajna, napadné bile
skvrnita, zejména na okrajich Zlaznaté chlupata.

Lodyzni listy stfidavé, pfisedlé, Siroce kopinaté,
celokrajné, skvrnité, chlupaté.

Odéni svrchni a spodni strany na prifezu listu


http://www.diochi.cz/main/img/herbar_obraz2/plicnik_lekarsky.jpg
http://www.diochi.cz/main/img/herbar_obraz2/plicnik_lekarsky.jpg
http://botanika.wendys.cz/kytky/foto.php?183:3

Kvéty ve vrcholovych vijanech s vyraznymi
listeny,koruna nalevkovita, zpocCatku ruzova
nebo cervena, pozdéji (po opyleni) modra.
Kalich, ktery je do 1/3 rozeklany v tupé trojboké
zuby, je dlouhy 6-8 mm, za plodu se prodluzuje
na 9-12 mm. PétiCetna, nalevkovita koruna je
dlouha 13-18 mm. V usti koruny se nachazeji
chomacky chlupt. Korunni platky jsou
I zaokrouhlené. TycCinek je pét, jejich nitky jsou
kratké. Celé tyCinky jsou kratSi nez trubka, do
které jsou vetknuté. Svrchni semenik vznika
srustem dvou plodolistli, za plodu se déli na
Styfi asti. Cnélka nese hlavatou bliznu. Kvete v

llaz V.
Nejvyznamnéjsi odrudy:
“Sissinghurst Bile skvrnity list, Kvéty bilé V-V
White” trsnaty rast
"Alba’ Bile skvrnity list Kvéty bilé V-V

Pulmonaria angustifolia L. — plicnik uzkolisty
(Syn. Pulmonaria azurea Besser.)

Pavod: Francie, Némecko, na severovychodé zasahuje do jizni Skandinavie a
Baltské oblasti, na jihu k s. Italii. V Cechach roste roztrousené v teplej$ich oblastech.
Ekologie: Roste na zivinami bohatych pudach, polostinnych mistech pfedevSim v
teplejSich krovinatych porostech, kfovinatych stranich, na loukach na okrajich
listnatych lesl, nejCastéji v prosvétlenych doubravach v nizSich polohach, zfidka
v horskych oblastech do 2000 m n.m..


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/58/Purple_spring_flower.jpg�

Ruastové a vzhledové charakteristiky: oddenek s vybézky, tvofi husté porosty.
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Nejvyznamnéjsi odrudy:

‘Azurea’ kompaktni
‘Blaues Meer’ 30 cm, list

stfibrnymi
‘Alba’ kompaktni
'Beth's Pink' kompaktni

Vrcholovy velmi rozvolnény vijan; kvéty ve
zvonkovitém Zlaznatém kalichu, koruna nejdfive
karminova, pozdéji azurové modra. IV - V.

Lodyha az 30 - 40 cm vysoka, obvykle 20 cm
v péstovani, pfima, stétinaté chlupata a zlaznata, v
horni Casti nékdy vétvena.

Letni pfizemni listy uzké az eliptické, 20-30 x 2,5-4
cm velké, husté Stétinaté, prudce zuzené do
kfidlatého fapiku, bez skvrn.

Lodyzni listy kopinaté, na baze zuzené, Stétinaté
chlupaté a pfisedlé na lodyhu, bez skvrn

Odéni svrchni a spodni strany na prifezu listu

Tm.modry kvét V-V
se Tm.modry kvét V-V
skvrnami

Bily kvét V-V

RUzovy kvét V-V

‘Munstead Blue” 25 cm, trsnaty Cerveny, modry kv IV -V



"Azurea’

Pulmonaria mollis Hornem. — plicnik mékky
(Syn. Pulmonaria mollissima Kerner, Pulmonaria montana Lej. subsp. mollissima
(Kerner) Nyman, Pulmonaria montana Lej. subsp. mollis (Hornem.) Gams in Hegi. )

Plavod: Stf. a jv. Evropa, u nas se objevuje pomérné vzacné pouze ve stfednim

Povltavi a na stfedni a jizni Moravé.

Ekologie: stepni stanovisté, svétlé listnaté lesy, kfovinaté strané, na bazickych
podkladech a na padach mélkych, vysychavych.

Rustové a vzhledové charakteristiky: Vytrvala bylina s vicehlavym oddenkem, 20—

v

v

50 cm vysoka.

Lodyha pfima, 20 — 40 cm vysoka, po
celé délce mékko chlupata.

PFizemni listy v rGzici s vejCitou ¢epeli
zvétsuji se po odkvétu, 20 — 30 cm x
5 — 9 cm v nejSirSim misté. Zuzené
v kfidlaty Fapik pfiblizné stejné dlouhy
jako Cepel, bez skvrn.

Lodyzni listy jsou podlouhlé az vejcité
kopinaté, pfisedlé poloobjimavou
srdCitou  bazi, pokryté hustymi
Zlaznatymi chlupy

Koruna kvétu zpocatku Cervena,
pozdéji modrofialova. IV - V.



Nejvyznamnéjsi odrady:

‘Samobor’ Velky mékky list RUzovy kvét 50 cm, IV -V

Pulmonaria saccharata Mill. — plicnik skvrnity, cukrovy
(Syn. Pulmonaria picta, Pulmonaria officinalis L. subsp. maculosa (Hayne) Gams,
Pulmonaria maculosa Liebl., Pulmonaria konardii Opiz. )

Plvod:Apeniny - sev. a stf. Italie, jv. Francie
Ekologie: lesy, kfovinaté strané submediteranni oblasti v 600 — 1600 m n.m.

Ristové a vzhledové charakteristiky:

Vytrvala, 10 - 35 cm vysoka bylina. Patfi k vybézkatym rostlinam s plazivym
oddenkem, vytvarejicim rozsahlé polykormony. Lodyha pfima, vystoupava, chlupata.
List chlupaty, Siroce kopinaty, zuzujici se k lodyze, dlouze Fapikaty, vyrazné skvrnity.
Kvét azurové modry v Il — V.



Nejvyznamnéjsi odriady:

“Leopard ’
" Fruhlingshimmel *
“Mrs. Moon *

" Pink Down ~

Velkeé stfib.skvrny
Stfibfité skvrnity I.
Silné stfibfité skvr.

Stribfity list

Cerveny kvét
Modré kvéty
Ruzové modry
kvét
Karmin.-r(iz. kv.

30 cm
25 cm
20 - 30 cm




Pulmonaria longifolia (Bast.) Boreau

Pavod: zap. Evropa od Spanélska a Portugalska do zap.Francie a jizni Anglie.
Ekologie: lesy, lesni okraje, travnaté strané

Ristové a vzhledové charakteristiky: vytrvala bylina formujici trsy. Pfizemni listy
velmi uzce protahlé, 6 — 9 x delSi nez Siroké (cca 50 x 6 cm), skvrnité. Lodyzni listy
klinovitou bazi pfisedlé. Kvétenstvi obvykle z kvéta rizovych, fialovych az modrych.
Ssp.cevennensis ma listy az 65 cm dlouhé, skvrnité.

"Little Blue ~ L skvrnity Mnoho malych 30cm
modrych kvétu
‘Dordogne’ L delSi a vice skvrnity nez Modry kvét 25 cm
bot. druh
‘Bertram L tmavé zel., stfibfité skvrnity Zafivé modry kvét 20 cm
Anderson’

Pulmonaria rubra Schott. — plicnik €erveny
(Syn. Pulmonaria montana Lej.)

Plavod: Madarsko — Karpaty na jih po Albanii a Bulharsko
Ekologie: subalpinské lesy, borové lesy obvykle na vapencovych podkladech v 300
— 1600 m n.m.

Ristové a vzhledové charakteristiky:

Vytrvala, mrazuvzdorna, 20 — 30 cm vysoka bylina, tvofici trsy. List chlupaty, Siroce
kopinaty, zuzujici se k lodyze, dlouze fapikaty, beze skvrn, nebo jen slabé skvrnity.
Kvét rizovocerveny, Il - V.

Nejvyznamnéjsi odrudy:

‘Redstart’ Stfedné zeleny list Koralové Cerv.kv. 30cm
‘Bowle’s Red * Stfedné zeleny list Tmaveé kor.Cerv.kv. 30 cm
‘David Ward” List s bilym lemem, bez skvrn RUzZovy kvét 30 cm

‘Salmon Glow’ Zeleny list Lososove riz. kv. 30 cm
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"David Ward" ‘Red Star’

V poslednich nékolika letech se rod Pulmonaria stal zajmem mnoha Slechtiteld. Na
trh byla uvedena cela skala odriid od vySe uvedenych druh( ale pfedevSim mnoho
mezidruhovych hybridd, nesoucich znaky rodi€ovskych druhl(. Proménlivost a
variabilita téchto hybrida je velmi velka a vétSinou je obtizné je spravné identifikovat a
v zahradnické praxi jsou uvadény pouze pod odrlidovymi jmény.

Odrady se lii velikosti (15 cm az 40 cm), charakterem rusty (trsy nebo porosty),
barvou kvétu a predevSim tvarem a vybarvenim listd. Mezi odridami najdeme
zastupce zcela bez stfibrnych skvrn, nebo s vyraznymi ale zfetelné oddélenymi
skvrnami az po takové, kde se skvrny spojili ve velké souvislé stfibrné plochy.

"Mrs. Kittle’
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Péstitelské vlastnosti a pozadavky rodu Pulmonaria: Plicniky jsou rostlinami
podrostu, proto vyzaduji a velmi dobfe rostou ve stinu &i polostinu. Nejlépe prosperuji
ve vihké, Zivné, humozni pudé pFitomnosti opadanky. Druhy a odrady mediteranni
oblasti toleruji letni pfisusky (P. angustifolia, P. saccharata, P. rubra), Pulmonaria
mollis, pivodem ze stepnich oblasti toleruje nejenom sucho ale i slunce.

VétSina druhu a jejich odrad je v naSich Kklimatickych podminkach piné
mrazuvzdorna. P. longifolia a jeho hybridy je vhodné na zimu pfikryvat.
Mrazuvzdornost novych mezidruhovych hybrid neni u nas spolehlivé ovéfena. |
kdyz je zamérem Slechtiteld uvadét na trh odridy odolné vici padli, vétSina
péstovanych odrud trpi obzvlasté v teplych a suchych oblastech naseho statu touto
houbovou chorobou a ¢ini porosty nevzhlednymi. Rovnéz tak, je vétSina druhd
napadana plzi.

Pokud rostlinam zabezpecime optimalni podminky, rychle rostou a jiz druhym rokem
po vysadbé vzristnéjsi odridy 100% pokryji pudu. Po 4-5 letech vyzaduji po odkvétu
trsy rozdélit a znova vysadit. Sazime je na vzdalenost cca 25 x 25 cm.

Mnozeni: Mnozeni se délenim, semenem.

Pouziti v zahradni a krajinarskeé tvorbé:

Pulmonaria je divoce rostouci trvalka se zahonovym charakterem. S vyjimkou druhu
Pulmonaria mollis je trvalkou stanovistniho okruhu ,Gehdlz* — G,.3 — , Podrost dfevin®
(SIEBER 1990). Je trvalkou okrasnou kvétem a listem. Barva kvétu se u odrad
pohybuje od bilé pfes rizovou, fialovou az do syté ¢ervené &i modré. Koruny kvétd u
mnoha odrud po opyleni v€elami méni barvu, takze dvoubarevnost kvétu je typickym
znakem. Barva kvétu mize byt vedle opyleni ovlivnéna také pidni reakci

Nachazi uplatnéni vSude tam, kde vihko a stin. Konkrétné se mlze jednat o:

e Podrosty a okraje porostu dfevinnych vegetacnich prvkd



http://www.terranovanurseries.com/wholesale/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=495
http://www.terranovanurseries.com/wholesale/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=495




e Stinné partie zahrady
e Doprovod vodnich ploch
e Stinné partie na skalkach a jiné

Literatura a odkazy:
Sieber, J.: Die Sichtung der Stauden. Teil 1. Geschichte und Beetstauden. Bonn:
Forderungsgesellschaft Gaertenbau. 1990.

Sauer, W. Gartnerisch wichtige Lungenkraut-Arten. In Gartenpraxis, 5/2000, str. 9 —
14.
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