
Ligularia Cass. – popelivka                                                 Compositae  
 
80 – 150 druhů; kontinentálně euroasijský rod s těžištěm výskytu v Číně, Japonsku, 
méně v Evropě; u nás ojediněle se vyskytující L. sibirica, na Slovensku také  
L. glauca. Zahradnicky významné druhy především z východní Asie. 

Mohutné trvalky okrasné listem a květem. Oddenek krátký , trs dlouze 
řapíkatých listů. Řapík na bázi široce pochvovitý, štětinatý. Přízemní listy nedělené, 
celokrajné nebo zubaté, lodyžní střídavé, podobné bazálním, směrem k vrcholu se 
zmenšující. Úbory krátce stopkaté, uspořádané do chocholíků, hroznů nebo lat, 
objevujících se v VII – IX a převyšujících listy. Květy žluté nebo oranžové, zákrov 
s vnějším zákrovečkem, nažky s chmýrem.  

V pěstování nejčastěji Ligularia dentata, L. stenocephalla, L. przewalskii, L. x 
hessei, někdy také L. macrophylla, L. palmatiloba a jiné..  
 
Ligularia dentata (A. Gray) Hara – popelivka zubatá 
(syn. L. clivorum Maxim.)  
 
Původ: Čína 
Ekologie: travnaté svahy, vlhké horské lesy a lesní okraje v nadmořské výšce 700 – 
3 200 m; hemikryptofyt 
 
Růstové a vzhledové charakteristiky: vzpřímeně rostoucí 100 – 120 cm dorůstající 
rostliny v květu. Řapíky 60 cm dlouhé, čepel ledvinitá až srdčitě okrouhlá, 7–30 × 12–
38 cm velká, na rubu s nádechem do šedě bílé barvy, na líci zelená, lysá, okraj 
pravidelně zubatý, mezi zuby řasnatý, špička zakulacená. Chocholík žlutých úborů. 
Zákrov půlkulovitý, širší než dlouhý, 15–25 × 18–30 mm; listeny zákrovu 8 – 14 cm 
široké, jazykovité okvětní plátky 5 cm × 4–7 mm, úzce podlouhlé, na hrotu špičaté. 
VII – IX 
 

  
 
Nejvýznamnější odrůdy odvozené od L. dentata: 
 
´Britt-Maria 
Crawford´ 

Čokoládově hnědý L. Zářivě žlutý K. 50/100 cm  

´Dark Beauty´ Tmavý, načervenalý L. Oranžově žlutý K. 50/100   
´Darkleaved´ Tmavý L. Oranžově žlutý K. 50/100   



´Desdemona´ Tmavý, načervenalý L. jasně oranžový K. 50/100-120 cm 
´Moorblut´ Tmavý, načervenalý L. Oranžově žlutý K. 50/100   
´Orange Queen´ Zelený list Oranžově žlutý K. 50/100   
´Othello´ Purpurový L. Oranžově žlutý K. 50/80-90 
´Sommergold´ Svěže zelený L. Zářivě žlutý K. 40/80 cm  
 
 

       
´Desdemona´                                'Britt-Marie Crawford'           ´Othello´ 
 

      
´Desdemona´                          'Britt-Marie Crawford'      ´Sommergold´      
 
 
 
 
Ligularia stenocephalla (Maxim) Marsum and Koidz.  
 
Původ: Čína, Thajvan, Japonsko  
Ekologie: travnaté svahy, vlhké horské lesy a lesní okraje 
 
Růstové a vzhledové charakteristiky: Trsy vzpřímeně rostoucích listů a lodyh, 
dorůstajících v květu 120 cm. Přízemní listy dlouze řapíkaté, řapíky listů i lodyhy 
vínově červené až načernalé. Čepel tříúhelníkovitá, na bázi srdčitá, přibližně 30 x 20 
cm velká, okraj nepravidelně hrubě zubatý. Štíhlé válcovité hroznovité květenství 
přibližně 30 – 40cm dlouhé je nositelem vertikální struktury. Úbory zlatožluté, cca 4 
cm velké, jazykovité květy úzce podélné. VII – VIII 
 



  
 
 
Nejvýznamnější odrůdy odvozené od L. stenocephalla : 
 
´Little Rocket´ Zelený list Dlouhé štíhlé žluté Kv.  100 cm 
´The Rocket´ Zelený list Dlouhé štíhlé žluté Kv. 180 cm  
´Zepter´ Největší jemně zubatý L.   
 
 
 
Ligularia przewalskii (Maxim.) Diels 
 
Původ: severozápadní Čína   
Ekologie: travnaté svahy, vlhké horské lesy a lesní okraje 
 
Růstové a vzhledové charakteristiky: vzpřímeně rostoucí, 120 - 180 cm dorůstající 
v květu. Přízemní listy hluboce dlanitě laločnaté, laloky nepravidelně laločnaté až 
ostře zubaté, výrazně zašpičatělé. Čepel na lící tmavě zelená, na rubu světlejší. 
Lodyhy často načernalé, řídce porostlé listy, které jsou podobné přízemním, pouze 
menší. Velmi štíhlé, husté válcovité květenství připomíná květenství Eremurus x 
stenophyllus a je rovněž nositelem vertikální struktury. Úbory drobné, 3 cm 
v průměru, žluté. VII - VIII  
 

    



Ligularia x hessei (Hesse) Berg. –  
(Ligullaria dentata x Ligullaria wilsoniana) – mohutný zástupce rodu s velkým 
okrouhle srdčitým listem, těžko rozlišitelným od L. dentata a husté, krátké 
pyramidální květenství zlatožluté barvy; úbory se širokými okvětními plátky.  
 

    
 
V současnosti na trhu také řada mezidruhových hybridů jako např. Ligularia ´Julia´, 
Ligularia ´Romeo´, Ligularia ´Hietala´, Ligularia ´Ofelia´,  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L. stenocephalla x L. przewalskii 
 

Pěstitelské vlastnosti a požadavky rodu Ligularia: 
Popelivka má velmi podobné nároky na stanoviště jako Rodgersia. Ideální jsou vlhké, 
na živiny bohaté, humózní půdy v polostínu. Na takovýchto stanovištích se dožívá 
dlouhého věku a často se i vysemeňuje. Toleruje i stín a slunce. Při pěstování na 
slunci však musí být půda dostatečně a trvale zásobená vodou. Jsou-li rostliny 
popelivek delší čas vystaveny suchu (ať už na slunci či ve stínu) jejich velká listová 
plocha povadne a rostlina svěsí listy. Nejodolnější vůči suchu je Ligularia 
macrophylla, původem horských oblastí Tianshanu, Altaje a Kavkazu.  

http://www.stauder.net/bildearkiv/Ligularia%20x%20hessei%20'Gregynog%20Gold'.jpg
http://www.koillismaa.fi/puutarha/perennat_nauhukset.htm
http://www.sarkanperennataimisto.fi/kuvat/Ligularia_Ofelia.htm


Všechny pěstované druhy popelivek jsou na území ČR mrazuvzdorné. Popelivky 
náleží k pomalu rostoucím a dlouhověkým trvalkám, ne zřídka se dožívajícím i 20 let.  
 
Množení: semenem, dělením 
 
 
Použití v zahradní a krajinářské tvorbě:  
Velmi efektní rostliny, jak v listu, tak v květu, jsou nositeli středně hrubé až hrubé 
textury a diagonální až vertikální struktury. Aby vynikla jejich celková krása, 
vyžadující kolem sebe dostatek volného prostoru, proto je vhodné je ve výsadbách 
používat jako solitéry nebo menší skupiny v kombinaci s nižšími trvalkami. Pouze ve 
velkých, rozlehlých prostorech (např. lemy dřevinných porostů ve velkých přírodně 
krajinářských parcích), můžeme s nimi pracovat ve větších skupinách. Obzvláště 
atraktivně působí odrůdy barvící do vínově červena a to jak na jaře při rašení, tak 
v létě a na podzim. K těmto odrůdám s tmavým listem volíme do kontrastu rostliny 
s listem spíše světlým a tvarově jinak utvářeným – např. Mateuccia strutiopteris, 
světle zelené či krémově panašované odrůdy rodu Hosta, Alchemilla mollis a jiné.  
Ligularia je divoce rostoucí trvalka se záhonovým charakterem. Sieber (1990) ji 
zařadil do stanovištního prostoru „Gehölz-Rand“ – GR2-3 – „Okraj porostu dřevin“ 
K nejvhodnějším způsobům použití patří:  

 Světlejší podrosty a lemy dřevinných vegetačních prvků 
 Záhony s dostatkem závlahy spolu se záhonovými trvalkami 
 

 
Ligularia przewalskii 

 
 
 
 



 Doprovod vodních ploch 
 

 
 
 Stinné partie zahrad 
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